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Eine besinnliche Adventszeit und ein
schones Weihnachtsfest wiinscht die
Dorfzeitung allen Lesern

Liebe Mitburgerinnen und Mitburger!

Heutzutage muss alles schnell gehen, besonders in der Arbeitswelt
mit Akkordarbeit, befristeten Arbeitsvertragen und immer kleine-
rer Belegschaft flir immer mehr Aufgaben. Bei vielen Menschen
ist auch die Freizeit fest verplant, so dass sie dann doch keine
freie Zeit mehr haben. Hier ist diese Veranstaltung interessant, da
»muss® ich zum Training, und dann ,,muss* ich meine Eltern be-
suchen. Wo bleibt die Zeit?

Mit dem Verlust der Zeit geht der Mangel an Geduld einher. Alles
soll moglichst sofort passieren. Manches Internet-Versandhaus
befeuert geradezu diese Entwicklung: Bei einer Bestellung kann
man gegen Aufpreis sein Paket noch am gleichen Tag in den
Hénden halten. Geduld wird zum Luxusgut.

Jetzt beginnt die Adventszeit. Es sind noch einige Wochen bis
Weihnachten - eine Zeit, in der wir nachdenklicher und gelassener
werden konnen.

An den kommenden vier Adventsonntagen bietet sich die
Maoglichkeit, unter dem Adventskranz auf dem Dorfplatz
gemeinsam Weihnachtslieder zu singen, Geschichten zu héren
und anschliefend miteinander den gestifteten Glihwein und be-
legte Brote bei guten Gespréchen zu geniel3en.

Angenehme Adventstage und ein schones Weihnachtsfest
winscht Thnen Thr

Blrgermeister Bernhard Rensink

Einladung zum Adventsnachmittag

Die Ev. Kirchengemeinde und die Gemeinde Stadum laden ein zu
einem Adventsnachmittag in Kihls Gasthof, Stadumwadt, am
Donnerstag, 5. Dezember 2019 um 14.30 Uhr.

Die Organisatoren freuen sich, mit vielen Mitburgerinnen und
Mitblrgern ein paar besinnliche Stunden bei Kaffee und Kuchen,
Adventsmusik und Geschichten verbringen zu kdnnen. Ebenfalls
mochten die Kinder aus dem Kindergarten uns mit kleinen Dar-
bietungen erfreuen.

Pastor Peter Janke und Bernhard Rensink, Bgm.

3. Stadumer @L&G“@u“

am: 11.01.2020

um 20:00 Uhr

in Kiihls Gasthof Stadum
Hierzu laden wir alle DLRG
Mitglieder, Freunde und Be-
kannte ab 16 Jahre ein.
Nach  Gestovten Kartoffeln
mit Frikadellen und Sauer-
Sleisch wollen wir in festlicher
Kleidung frohlich das Tanz-

bein schwingen.

Kosten Mitglieder: 12,00 Eu-
10
Nichtmitglieder: 17,00 Euro

Karten gibt es
30.12.2019 bei

Christa Iwersen 04662/1215,

Silke Johannsen 04639/1672
oder Samstag beim Training.

Keine Abendkasse und be-

grenzte Teilnehmerzahl.

bis zum

Wir freuen uns auf ein tolles
Fest mit Euch

Euer DLRG Vorstand
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Die Gemeinde informiert:

Gemeindevertretersitzung

Die nachste Gemeindevertretersitzung ist am 10.
Dezember 2019 um 19:30 Uhr im Feuerwehrge-
ratehaus. Schwerpunktthema wird sein:

Beratung und Beschlussfassung tber den Ge-
meindehaushalt 2020.

Alle interessierten Mitbirgerinnen und Mitbir-
ger sind herzlich eingeladen.

Essen in der Gemeinschaft

Gute Zustimmung fand das Angebot zum ge-
meinsamen Essen im Kirchenhaus. Nach der
BegruBung durch Birgermeister Rensink und
Dank an die Organisatorin Christa Iwersen und
Unterstltzung durch Knut Trappe wurden die
Speisen serviert. Alle Anwesenden waren be-
geistert von dem wohlschmeckenden und reich-
haltigen Menu. Danach las Pastor Janke eine
Geschichte vor, und Birgermeister Rensink be-
richtete Aktuelles aus dem Dorf. Nach netten
Gesprachen war es letztlich Zeit zum Aufbruch.
Alle waren sich einig: ,,Das war sehr schon und
sollte wiederholt werden“. Vielleicht mdochten
beim néchsten Mal noch einige andere Mitbur-
gerinnen und Mitburger dazukommen?

Chronik der Gemeinde Stadum und die
Stadum-Fahne

Fur sich selbst, die Familie, Neubiirger oder an-
deren Menschen, denen man damit eine Freude
bereiten mdchte, bieten sich die Chronik und die
Stadum-Fahne an.

Die Chronik ,,Stadum — Geschichte und Ge-
schichten, der Versuch einer unterhaltsamen
Chronik* ist beim Biirgermeister fiir 34 € zu be-
kommen.

Die Stadum-Fahne ist fiir 30 € erhiltlich.

Die Chronik plus Stadum-Fahne sind fiir zu-
sammen 50 € erhéltlich.

Bernhard Rensink, Bgm.

Tel.: 04662 6992238

Danke fur die Weihnachtsbaume

Die Gemeinde Stadum dankt folgenden Familien
fir die gespendeten Weihnachtsbdume: Familie
Langer, Familie Classen und Familie Volker.
Die Baume werden vor dem Kirchenhaus, dem
Dorfladen, der Grundschule und in Holzacker
aufgestellt.

Bernhard Rensink, Bgm.

Aus der Pressemitteilung der Initiatoren Re-

paratur-Cafe Horup:

Wir rufen in Horup in diesem Herbst die Repara-

tur-Initiative ,,Reparatur-Cafe Horup“ ins Leben.

Wir mochten Menschen helfen, Dinge mit unse-

rer Unterstlitzung selber zu reparieren, und so

dazu beitragen, dass weniger weggeworfen und

mehr repariert wird.

Aullerdem kommen so Menschen aus der Nach-

barschaft in gemutlicher Runde bei Kaffee und

Kuchen zusammen.

Unterstitzung gibt es anfangs bei der Reparatur

von Elektro-Kleingerdten und Fahrradern. Wir

gehen davon aus, dass bald mehr Angebote fol-

gen.

Das ,,Reparatur-Cafe Horup” ist ehrenamtlich

organisiert, arbeitet nicht-kommerziell und gibt

Besucherinnen und Besuchern Hilfe zur Selbst-

hilfe.

Unser Ziel:

1. Hilfe bieten, um dem System Wegwerfgesell-
schaft etwas entgegenzusetzen.

2. Reduzieren von Abfall — Schonen von Res-
sourcen

3. Schaffen neuer Wertschéatzung, bewussteres
Konsumverhalten

4. Soziale Kontakte und Austausch untereinan-
der férdern

5. Das Reparatur-Cafe bietet ,,Hilfe zur Selbst-
hilfe* fiir alle, natiirlich auch iiber die Ge-
meindegrenzen hinaus.

Unterstiitzt wird das ,,Reparatur-Cafe HOrup"

durch die Wohngruppe Horup des Kinder- und

Jugendhilfe-Verbands Fockbek. Dieser stellt

u. a. kostenlos Raumlichkeiten in der ehemali-

gen Gaststatte in Horup flr die Veranstaltung

zur Verfugung.

Die Jugendlichen des KJHV Fockbek mit ihrer

kleinen ,,Fahrrad-Werkstatt werden uns wéah-

rend der Veranstaltung mit Rat und Tat bei Re-

paraturen an Fahrradern zur Seite stehen und

sorgen mit Kaffee und Kuchen furs leibliche

Wohl.

Ort: DorfstralRe 17, 24980 Horup,

Termin: Samstag 04.01.2020, von 14:00 Uhr

bis 18:00 Uhr.

Weitere Termine werden bekannt gegeben.

Infos: www.reparatur-cafe-hérup.de

BlUrgermeister-Sprechstunden im Dezember:
Mittwoch, 04. 12. von 10:00 bis 11:30 Uhr
Mittwoch, 18. 12. von 16:00 bis 17:30 Uhr



http://www.reparatur-cafe-hörup.de/
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Turn- und Sportverein Stadum von 1959

Am Donnerstag, 5. Dezember: Open Darts fur alle beim TSV!

Wer Lust hat, ein paar Dartrunden (sogenannte Legs) im Sport- und Freizeitheim zu spielen, darf
diesen Termin nicht verpassen: Am Donnerstag, den 5.12.2019, veranstaltet der TSV einen Open
Darts-Abend. Jeder ist willkommen, der ein paar Pfeile werfen will, sich einfach mal an den zwei
neu aufgebauten Dartanlagen ausprobieren mochte und vielleicht sogar Interesse daran hat, mit
Freunden eine feste wochentliche Zeit im Sport- und Freizeitheim fur das Darten zu ergattern.
Nichts ist in naher Zukunft unmdglich: Ob Vereinsmeisterschaft, ein Dart-Open-Turnier oder die
Grindung einer Mannschaft fur den Spielbetrieb in der Schleswig-Holsteinischen Dartliga. Oder
aber einfach nur zu einem festen Termin in der Woche mit Freunden und Bekannten gemiitlich Dart
spielen, danach eine Runde Kicker, Skat oder Billard oder einfach das Kaminfeuer im Sportheim
geniellen und sich wohl fuhlen.

Wir machen das Darten am 5.12. auch ganz offiziell mit der Griindung der Sparte. Bei Fragen oder
fur Informationen ruft an bei Uli Cleres, Tel. 04662-7750157 oder schreibt eine Mail an info@tsv-
stadum.de!

Drums Alive® - fit und sportlich in die Adventszeit!

Jeden Mittwoch um 19:30 Uhr in der Turnhalle
konnt ihr euch fit halten oder eure Fitness auf ein
neues Level heben. Martina Nehls bringt euch zu
coolen Sounds und heiBen Rhythmen das Fitness-
Highlight der letzten Jahre naher. Im Group-Fitness-
Bereich ist Drums Alive® der Trendsetter. Das
ganzheitliche Workout verbindet einfache, aber dy-
namische Bewegungen mit dem pulsierenden
Rhythmus des Trommelns. Drums Alive® steigert
deine korperliche und mentale Fitness. Drums Ali-
ve® macht nicht nur SpaR, es birgt auch viele tolle
Effekte in sich. Drums Alive® wirkt sich positiv auf deine Durchblutung und Sensomotorik aus und
fordert den Stress- und Aggressionsabbau.

Bei Fragen oder fir Informationen kontaktiert Martina unter martina.nehls@tsv-stadum.de oder un-
ter der Telefonnummer 0175-2089455.

Fullball-Frauen-Team des TSV: Fuliballerinnen gesucht!

Die TSV-Fullball-Frauen um Franzi Leonhard und Birthe Meyer suchen noch interessierte Fu3bal-
lerinnen aus Stadum und Umgebung, die Lust haben, in ihrer Freizeit einmal in der Woche auf dem
Stadumer Sportplatz FuRball zu spielen. Jeden Freitag von 18:15 bis 19:45 Uhr wird auf dem neuen
Kleinfeld, dem GrofRfeld oder witterungsbedingt in der Turnhalle FreizeitfuRball gespielt. Im Laufe
des Jahres nimmt unsere Damenmannschaft auch an dem ein oder anderen Freizeitturnier teil.

Fur weitere Infos und Fragen wendet euch an Martina Nehls unter martina.nehls@tsv-stadum.de
oder unter der Telefonnummer 0175-2089455.



mailto:info@tsv-stadum.de
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Huch, das ,,Reiterjahr* ist schon wieder um?

Am Ende eines tollen Jahres, stand fur die Seni-
oren noch der Seniorenvergleichswettkampf des
Pferdesportverbandes NF auf dem Kalender.

Da heiB}t es ,, Teamgeist™ zeigen! Am 25.10.2019
um 19.30 Uhr fuhren wir mit 2 voll motivierten
Mannschaften in  die  Koogshalle der
ReulRenkdge. Da mussten wir dann schon mal
die ersten Punkte als Team bei 2 kniffligen Spie-
len erobern. Danach wurde getanzt und gefei-
ert....das allerdings musste gut Gberlegt sein, da
wir am néchsten Morgen um 9.30 Uhr mit unse-
ren Vierbeinern schon wieder in Rantrum zur
Mannschaftsdressur antreten mussten. Unser
Team ,Fast Perfekt® ,vorgestellt von Silke
Friedrichsen-Schutt, brachte volle 40 Punkte mit
aus der Koogshalle nach Rantrum und war somit
ganz vorne dabei! Fast perfekt: Wiebke Paulsen,
Karen Christiansen, Monika Friedrichsen, Kris-
tina Hartwig

Team Fieser Friese patzte etwas und hatte 36
Punkte aus den Spielen im Gepack.

Vorgestellt von Frank Nommensen gingen flr
dieses Team folgende Friesen an den Start: Ju-
dith Jensen, Gerd Eggers, Jurgen Chr. Jensen,
Jana Borcherding.

Nach den Mannschaftsdressuren und einer Mit-
tagspause, wo sich jeder Reiter starken konnte
flr das anstehende Ringreiten und Punktesprin-
gen, sattelten Wiebke und Moni, sowie Gerd und
Jurgen Chr. ihre Pferde, um mdglichst viele
Ringe fur ihr jeweiliges Team zu stechen. Bei
den ,, Fast Perfekten® fuhren Wiebke und Moni
starke 14 von 20 Punkten ein. Fiir die ,, Fiesen
Friesen® guckten Gerd und Jiirgen Chr. sich bei
den anderen an wie es gemacht wird und versu-
chen es im néchsten Jahr besser zu machen!;-
)Mit 6 Punkten kamen sie aus der Halle.

Am Nachmittag stand dann noch das nervenauf-
reibende Punktespringen an.

Die , ,Fiesen Friesen* schickten Judith und Jana
in den Parcours. Zusammen ersprangen sie sich
die vollen 22 Punkte. Am Ende war es dann der
11. Platz fiir Team ,, Fieser Friese*!

Spannend blieb es bis zum Schluss fur unser
Frauenteam. Sie waren an Platz 2 bis zum
Springen. Karen und Kristina ritten in den Par-
cours und sogar dem 1. Vorsitzenden Jurgen
Sonnichsen, der diese Veranstaltung tiber 2 Tage
moderiert, hatte sofort erkannt, dass Kristina die
roten Blutkorperchen verloren gegangen waren.
Weil wie eine Wand ging sie vor Karen an den

Start und absolvierte ihren Parcours souverdn.
Nun war es an Karen den 2. Platz zu verteidigen,
um dann vielleicht noch auf einen Patzer der
Lowenstedter zu hoffen und am Ende dann doch
noch ganz oben aufs Podium zu kommen. Auch
Karen drehte eine perfekte Runde. Da die
Lowenstedter aber keine Nerven zeigten, konn-
ten wir uns alle fiir unser Team ,,Fast Perfekt®
uber einen super 2. Platz freuen und feierten die-
ses am Abend in unserem Vereinsshop mit ei-
nem gemeinsamen Pizzaessen. An dieser Stelle
nochmal ,,Herzlichen Gliickwunsch®, super
Leistung. Jurgen Chr. Jensen wurde am Freitag
Abend in der Koogshalle noch eine Ehrenurkun-
de fir seine 25 jahrige Teilnahme beim Senio-
renwettkampf verliehen. In diesem Jahr fand
dieser Wettkampf das 26. Mal statt und Jurgen
ging davon, mit seinen heute 72 Jahren, 25 mal
als Reiter an den Start. Auch hier unsere volle
Hochachtung. Es waren wie immer 2 lustige,
spannende Tage !

Einfach eine tolle Veranstaltung, an der wir im
nachsten Jahr auf jeden Fall wieder teilnehmen.
Anfang November fand dann noch der Landes —
Vierkampf der Junioren in Ahrensbok statt. ES
nahmen 4 Vereinsmitglieder teil. Carla Jensen,
Lina Jensen, Lina und Hanna Ebsen. Sie muss-
ten 2 km laufen, 50m schwimmen, eine E-
Dressur und ein E-Springen absolvieren. Es gin-
gen 12 Mannschaften aus ganz Schleswig-
Holstein an den Start, wir waren natirlich fur
Team ,,Nordfriesland“ dabei. Am Ende haben
die 4 sich alle super geschlagen. Carla schaffte
es in der Einzelwertung sogar zur Vizemeisterin
und ist somit zur Sichtung fur den Bundeswett-
kampf 2020 nominiert. Lina Ebsen schaffte ei-
nen ebenfalls tollen 6. Platz in der Einzelwer-
tung und wurde ebenfalls zur Sichtung nomi-
niert. Herzlichen Glickwunsch. Carla war in
dem Team ,NF 1% sie kamen in der Mann-
schaftswertung auf Platz 2 , Lina Ebsen und Li-
na Jensen erkdmpften sich mit ,,NF 2 den 7.
Platz und Hanna Ebsen war in unserem jiingsten
Team ,,NF 3“ und sie holten sich den 11. Platz!
Tolle Leistungen und vor allen Dingen ein ganz
toller Wettkampf, wo unser Reiternachwuchs als
Team mit Kindern aus vielen verschiedenen
Vereinen unseres Kreises an den Start geht. Wir
NF-er hatten ein ganz tolles Team mit 4 Mann-
schaften (12 Reitern), wo sich gegenseitig Mut
gemacht wurde, angefeuert, mitgefiebert und
manchmal auch getrgstet wurde. Ein toller Jah-
resabschluss fur die Kids.
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Nun mdochte ich mich im Namen des Vereins
nochmal ganz herzlich bei allen Sponsoren und
Helfern fir das Jahr 2019 bedanken. Vielen
Dank fiir eure Unterstiitzung an all unseren Ver-
anstaltungen. Ohne Euch geht es nicht und des-
halb hoffen wir auf tolle Zusamenarbeit auch in
2020.

Wir winschen allen besinnliche Weihnachtstage
und einen guten Rutsch ins neue Jahr. Am 07.12.
ab 14 Uhr findet unser fast schon traditionelle
Tannenbaumverkauf in der Reithalle statt und
wir freuen uns auf einen netten, adventlichen
Nachmittag mit Euch.Weitere Infos findet ihr
auf unserem Flyer.

J. Jensen

Gottesdienste am Heilig Abend

In diesem Jahr findet am Heiligabend wie ge-
wohnt um 16 Uhr ein Gottesdienst im Kirchen-
haus statt. Wir werden miteinander Weihnachts-
lieder singen und die Weihnachtsgeschichte aus
der Bibel horen. Pastor Janke wird eine Predigt
zum Heiligabend halten. Einen Familiengottes-
dienst mit Krippenspiel wird es dieses Jahr in
Stadum nicht geben. Der Grund daflr ist ganz
einfach der diesjéhrige Personalmangel bei Pas-
toren und Ehrenamtlichen in unserer Kirchen-
gemeinde. Dadurch war es uns nicht méglich,
mit Kindern ein Krippenspiel vorzubereiten. Das
tut mir selber auch leid. Aber so ist es nun ein-
mal; es war dieses Jahr einfach nicht zu schaf-
fen.

Wer dennoch gerne am Heiligabend einen le-
bendigen Familiengottesdienst mit einem Krip-
penspiel erleben mochte, den laden wir ganz
herzlich ein, nach Leck in die St. Willehad-
Kirche zu fahren. Dort wird es am Heiligabend
zweimal die Gelegenheit geben, ein Krippen-
spiel zu sehen; zuerst um 14 Uhr und dann noch
einmal um 15.15 Uhr. Das wird sicherlich sehr
schon werden.

Und falls Sie, liebe Leserin und lieber Leser,
Zeit und Lust haben, sich im kommenden Jahr
selbst bei der Vorbereitung eines Krippenspieles
fir Stadum zu engagieren, dann melden Sie sich
gerne bei mir. Wir werden Sie gerne mit Rat und
Tat dabei unterstiitzen.

Ihr Pastor Peter Janke

Neues aus der Grundschule

Wie schon in der Vergangenheit haben die
Grundschulkinder auch in diesem Jahr am
Lauftag Sponsorengeld erlaufen.

Es wurde vereinbart, die Halfte dieses Geldes fir
einen Bus, den die schwerstbehinderte Lola
dringend bendtigt, zu spenden. Die Ubergabe der
Spende an Lola und Ihre Mutter fand am 07.11.
statt. Die Klassensprecher haben diesen sehr
emotionalen Termin mit Vanessa Holdysz wahr-
genommen, die alle Schiler im Vorfeld (ber die
besondere Situation der Familie informiert hatte.

Bild: Dirk Hansemann

Bereits eine Woche spéter konnten jede Menge
Packchen fiir den Weihnachtspéckchen- Konvoi
nach Moldawien an Frau Holdysz Ubergeben
werden, die die Fahrt auch in diesem Jahr wieder
begleiten wird.

] BiI: Dirk Hanan
Die Presse war an beiden Terminen mit vor Ort
und wir bedanken uns bei Herrn Hansemann fir

seinen ausfihrlichen Bericht in der Zeitung so-
wie bei den Eltern, fir ihr soziales Engagement.
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Begegnungen unter
dem Adventskranz

Schon wieder geht ein
Jahr dem Ende entge-
gen.

Abends ist es wieder

friher dunkel, die

Gartenarbeit ruht und

man macht es sich zu

Hause gemditlich.

Seltener trifft man sich im Dorf.

Wir wollen die alljahrliche Tradition pflegen

und uns wieder mit Euch treffen, gemeinsam

singen und bei Glihwein im Schein der Feuer-
schale klénen.

Wo?: unter dem Adventskranz auf dem Dorf-
platz bei jedem Wetter an allen vier Ad-
ventssonntagen um 18:30 Uhr.

Nehmt euch die Zeit und schaut, was der Orts-

kulturring (1. Advent), die DLRG (2. Advent),

die Gemeinde (3. Advent) und die Freiwillige

Feuerwehr (4.Advent) fur euch vorbereitet ha-

ben.

Wir freuen uns auf Euch.

OKR Stadum-Holzacker

Iris Petersen

Danke fir die Mithilfe

Der Ortskulturring dankt allen Mitblrgern, Ver-
einen und Verbénden fir die Unterstiitzung bei
der Vorbereitung von Veranstaltungen. Herzli-
chen Dank fur die Artikel und Zuschriften fur
die Dorfzeitung, sowie die Mitarbeit bei der Ver-
teilung. Der Ortskulturring wiinscht allen Mit-
birgern ein gesundes, neues Jahr 2020.

Iris Petersen

Adventskonzert der Kap-Horn-Sanger

Der Niebiller Shanty-Chor , die Kap-Horn-
Sénger, ladt ein zu einem weihnachtlichen Kon-
zert am 1.Advent , 1.Dezember um 18 Uhr in
die St.Willehad Kirche nach Leck. Der Eintritt
ist frei. Spenden gehen an den Verein der Freun-
de der St.Willehad Kirche.

Freiwillige Feuerwehr Stadum — 112%

Viele wissen sicherlich, was einen erwarten
kann, wenn man sich ehrenamtlich bei der Feu-
erwehr engagiert: Feuer muss geléscht werden,
Verletzte bendtigen Hilfe, schweres technisches
Gerat kommt zum Einsatz und vieles mehr.
Dies ist mit Sicherheit nichts fur Jeden und be-
darf auch einer gewissen Standhaftigkeit und ein
gefestigtes Nervenkostim.
Wenn man sich selbst mal hinterfragt und fest-
stellt, dass einem dies nicht so liegt oder viel-
leicht aufgrund korperlicher Einschrankung oder
aus gesundheitlichen Grinden eine Teilnahme
an Ubungsabenden und Einsatzen nicht méglich
ist, braucht man das Thema ,,Ehrenamt Feuer-
wehr* nicht abzuhaken. Seit geraumer Zeit gibt
es bei uns neben der Einsatzabteilung auch eine
Verwaltungsabteilung. Hier kénnen sich Men-
schen bei der Feuerwehr engagieren und Mit-
glied werden, ohne an Einsétzen teilnehmen zu
mussen. Sie bekommen nicht einmal Schutzaus-
ristung, da die Hauptaufgabe darin besteht, den
organisatorischen Part in der Wehr zu Uberneh-
men. Hier geht es beispielsweise um Datenpfle-
ge im Verwaltungsprogramm oder Informations-
aufbereitung und Kommunikation. Also kurz
gesagt ,,Biiroarbeit”. Trotzdem ist ein Mitglied
der Verwaltungsabteilung Teil des Ganzen und
unterstitzt so den Auftrag einer Feuerwehr:
- - retten - - l6schen - - bergen - - schitzen --
Wer hierzu mehr erfahren oder allgemein einen
Einblick in das abgelaufen Jahr der Feuerwehr
Stadum nehmen mdchte, der kann gern in Zivil
und unverbindlich an unserer Jahreshauptver-
sammlung am
3. Januar 2020
19:30 Uhr
Feuerwehrhaus in der Raiffeisenstrasse
teilnehmen. Und wer es bis dahin nicht abwarten
kann, der kann sich auch gern bei mir melden
und seine Fragen stellen: 0170/2023100 oder
70593. Am 4. Advent bietet sich ebenfalls eine
Gelegenheit beim ,,Singen unter dem Advents-
kranz*“ auf dem Dorfplatz, denn an diesem
Abend schenkt die Feuerwehr Glihwein aus und
reicht kleine Leckereien.
Die Kameradinnen und Kameraden wiinschen
Euch eine ruhige und besinnliche Vorweih-
nachtszeit.
Viele Griile,
Dirk Sénksen
Ortswehrflhrer




Seite 7

Ruth Fabianke

Entspannt ins neue Jahr

Mitte des Jahres ist die Yogalehrerin Ruth
Fabianke nach Stadum gezogen. Seit Uber 15
Jahren unterrichtet sie Hatha-Yoga im Hinblick
auf Entspannung und Stressbewdltigung. Ab Ja-
nuar wird sie in Kooperation mit dem Ortskul-
turring ihre von den Krankenkassen als Praven-
tionsmalRnahme der Gesundheitsforderung aner-
kannten Kurse auch in Stadum anbieten.
Einfache, aber wirksame Korperhaltungen und
Bewegungsablaufe lockern, dehnen und starken
samtliche Muskelgruppen und schulen das Kor-
perbewusstsein, Atem-, Stimmibungen und Me-
ditation verhelfen zu mehr Achtsamkeit, Ruhe
und Entspannung. Ihre Kurse werden von den
gesetzlichen Krankenkassen mit einer ganz oder
teilweisen Erstattung der Kursgebihr gefordert.
Voraussichtlicher Beginn der 10 Ubungseinhei-
ten umfassenden Kurse ist Freitag, der 31. Ja-
nuar um 17:30 Uhr und Montag, der 3. Feb-
ruar um 9:30 Uhr. Die Kurse finden im Con-
tainer bei der Grundschule Stadum statt. Am
Freitag, den 3. Januar um 17:30. Uhr besteht am
gleichen Ort die Mdglichkeit die Kursleiterin bei
einem Schnupperangebot kennenzulernen.
Weitere Informationen sind auf ihrer Website
unter  www.yoga-ruth-fabianke.de einsehbar
bzw. erteilt sie gern personlich und nimmt An-
meldungen unter 0170 4146 823 entgegen.

Ruth Fabianke

F@ﬂﬁﬁ@\/:’b
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SCHWIMMBAD STADUM

Der Forderverein wiinscht allen Mitglie-
dern und Gdsten des Schwimmbads ein
frohes Weihnachtsfest und ein gesundes
und erfolgreiches Jahr 2020.

Liebe Dorfbewohner

Wenn ein Engel sichtbar in unserer Wohnung
stehen wirde, um uns etwas zu Ubermitteln,
wirden wir erstarren und uns sehr erschrecken.
So erging es auch damals Maria. Sie verwunder-
te sich sehr, was der Engel zu sagen hatte:
,,Firchte dich nicht, Maria, denn du hast Gnade
bei Gott gefunden; und siehe, du wirst schwan-
ger werden und einen Sohn gebéren und diesem
sollst du den Namen ,, Jesus" geben. Dieser wird
Sohn des Hochsten genannt werden."

,»Wie kann das sein?" , fragte Maria den Engel,
zumal ich nichts von einem Mann weilR." Sie
war mit Josef erst verlobt und Verlobte teilten
noch kein Bett; sie ,,gelobten" nur, dass sie den
Bund des Lebens schlieRen wollten; unter dem
Willen Gottes.

Der Engel antwortete: ,,.Der Heilige Geist wird
uber dich kommen und die Kraft des Hochsten
wird dich Uberschatten; darum wird das Heilige,
das geboren wird, Gottes Sohn genannt. Bei Gott
ist nichts unmoglich." ,, Ich will mich ganz zur
Verfligung stellen”, erwiderte Maria, "alles soll
geschehen, wie du mir gesagt hast." Daraufhin
verlie} sie der Engel. Durch diesen wundersa-
men Weg schickte uns Gott den Retter, durch
den wir die Vergebung empfangen konnen. Da-
mit wir nicht durch unsere Sinden untergehen
und verderben und das ewige Leben verspielen.
So war Maria voller Erwartungsfreude und
stimmte ein Loblied an: ,, Ich bin gliicklich in
meinem Gott, meinem Retter. Er hat - mich un-
bedeutende Frau — zu GrofRlem berufen. Zu al-
len Zeiten wird man mich glicklich preisen,
denn Gott hat groRe Dinge an mir getan, der
méchtig und heilig ist. Ohne Ende kiimmert Er
sich um alle, die Ihn firchten." ( Ubersetzung:
Hoffnung fir Alle — Lukas 1, Verse 30 -38)
Wie Ubermallig muf’ ihre Freude gewesen sein,
zu wissen: mir wurde ein Kind von Gott selbst
geschenkt und anvertraut.

Deshalb denke ich gerade an das Lied: Oh, du
frohliche, oh, du selige Gnadenzeit..., freue dich,
du Christenheit.

Ein besinnliches, frohes Weihnachtsfest wiinscht
Ihnen

Helga Gartmann
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Terminkalender

Wiederkehrende Termine

Jeden 1. Montag im Monat um 18:00 Uhr:
Mahnwache gegen CO2-Verpressung (CCS) und
Fracking, B 199 (Bereich ehemaliges Biichert-Gelande)

° °
Jeden Montag: 17:00 — 18:00 Uhr Seniorengymnastik
vom TSV-Stadum in der Sporthalle

o '
Dienstags alle 14 Tage: 14:30 — 17:00 Uhr Skat im
Kirchenhaus

[ @
Jeden 1.Mittwoch im Monat VOn 14:30 — 16:30 Uhr
Kreativ-Treff im Kirchenhaus

[ - ®
Jeden Freitag 19.45-21.00 Uhr FuRball mit der
U29-Freizeit-mannschaft des TSV Stadum, Sportplatz

®

°
Sprechstunden vom Sozialverband:

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 08:00 -12:00
Uhr im Amt Siidtondern ,Marktstr. 12, Niebdll,

[ @
Sprechstunden des Burgermeisters:
Jeden 1. Mittwoch von 10:00 — 11:30 Uhr und

jeden 3. Mittwoch von 16:00 — 17:30 Uhr
im MarkTeff beim Dorfladen

® - )
Jeden Freitag von 19:00 — 20:30 Uhr Altherren FuR-
balltraining (U29) des TSV Stadum-Klintum, Sportplatz

Sonntag,22.12. 18:30 Uhr Singen unter dem
Ad\‘entskranz auf dem Dorfplatz (FFw Sta:jum)

Dienstag, 24.12. Heiligabend : im Kirchenhaus
16: 00 Uhr Christvesper mit Pastor Janke

Da in Stadum kein Gottesdienst mit Krlppen-
spiel stattfindet sind hier Termine in den Nach-
bargemelnden aufgefihrt:

Krlppensplele in Leck, St.Willehad , 14: 00 &
15:15Uhr

° °
Krippenspiel in Enge, St.Katharina, 16:00Uhr
°

[
Vorschau:

So. 05.01.2020, 15:00 Uhr Neujahrsempfang
in der Turnhalle

Geburtstage

Termine im Dezember

Sonntag, 01.12. 18:30 Uhr Singen unter dem Ad-
ventskranz auf dem Dorfplatz (OKR)

® ®
Donnerstag, 05.12. 14:30 Uhr Adventsnachmittag der
ev. Klrchengemelnde und der Gemeinde im Gasthof Kuhl

Samstag 07.12. Weihnachtsmarkt und Tannen-
baumverkauf in der Reithalle(RuFV)

° ®
Sonntag,08.12. 18:30 Uhr Singen unter dem Ad-
ventskranz auf dem Dorfplatz (Gemeinde)

® ®
Sonntag, 15.12. 10:00 Uhr Gottesdienst im Kirchen-
haus mit Pastor Asmussen

[ L ]
Sonntag,15.12. 18:30 Uhr Singen unter dem Ad-
ventskranz auf dem Dorfplatz (DLRG)

@ L ]

Allen Geburtstagskindern wiinscht die
Dorfzeitungs-AG alles Gute, Glick, Ge-
sundheit und Zufriedenheit.
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