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Hausarztpraxis Holzacker informiert: 

Ab August bieten wir Kindervorsorgeuntersuchungen U4-U9 und Impfungen für Kinder an. 

Videosprechstunde Mo-Sa, Termine können online gebucht werden unter: 

www.hausaerzte-am-holm.de  

In der Videosprechstunde können ärztliche Leistungen abgerufen werden, die nicht einer körperli-

chen Untersuchung bedürfen. Es ist notwendig, dass die Krankenversichertenkarte 1x zuvor eingele-

sen wurde in unsere EDV, damit eine elektronische Krankenakte angelegt werden kann.  

Sprechstunde Holzacker: Di 16-18 Uhr und Mi 8-12 Uhr. Zusätzlich können Termine über die Haupt-

praxis in Flensburg telephonisch individuell vereinbart werden. 

Urlaub Sommer: 25.7.-13.08.22 

Vertretung übernimmt Drs Maurer/Lassen 

 

http://www.hausaerzte-am-holm.de/
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Zum Abschluss wird dann manchmal noch ein 

gemeinsames Eis gegessen. An manchen Wo-

chenenden finden anstelle des üblichen Trai-

nings auch 1-2-stündige Spaziergänge statt. Je-

der kann sich hier einbringen und auch mal eine 

eigene Route vorschlagen.  

Immer dienstags 

zwischen 18 und 21 

Uhr findet das Agi-

lity-Training in drei 

Gruppen statt. Hier 

dürfen Hund und 

Besitzer Parcours 

aus Hürden, Tunneln 

und weiteren Gerä-

ten wie z. B. der A-

Wand, dem Steg und 

der Wippe schnell 

und möglichst feh-

lerfrei überwinden.  

Das schweißt zusammen und bereitet Hund und 

Besitzer immer sehr viel Freude. Die 2. Vorsit-

zende der IG Mensch und Hund und geprüfte 

Agility-Trainerin des DVG, Merle Jensen, ist 

hierfür die Ansprechpartnerin und immer gerne 

für Anregungen und Fragen offen.   

Neben den wöchentlichen Trainings gibt es auch 

Aktionen wie das diesjährige Agility-Spaßtur-

nier, welches am 24. September auf dem Hunde-

platz stattfinden wird. Hunde, Halter und auch 

Zuschauer sind hierzu herzlich eingeladen. 

Wenn ihr nun neugierig geworden seid und gerne 

zum Schnuppern vorbeikommen möchtet, schaut 

einfach auf unserer Website  

  https://www.ig-mensch-und-hund-ev.de/  

vorbei. Hier findet ihr alle Kontakte, Zeiten und 

weitere Informationen zum Verein. 
 

Marit Gudenschwager 

 

 

Gut erhaltener, wetterfester "Draußenteppich" 

(Rasenteppich), hellbraun, etwa 7,5m x 3,3m im 

Ganzen (oder auch stückweise) abzugeben. 

Zu besichtigen nach Absprache unter 8918738. 

 

Heinrich Hopfmüller 

Birkenweg 2 

25917 Stadum 

 

Hund und Mensch gemeinsam im Ver-

ein – die IG Mensch und Hund e.V. 
 

„Ein Leben ohne Hund ist möglich, aber sinnlos“ 

– frei nach Loriot 
 

Ruhig und beschaulich ist es auf dem Hundeplatz 

in Spölbek/Hörup gegenüber dem Haus Nummer 

1. Hier hört man die Vögel zwitschern und 

manchmal auch ein paar Kühe muhen. An zwei 

Tagen in der Woche tut sich hier jedoch etwas 

und es kehrt Leben ein.  

Samstags kommen hundebegeisterte Menschen, 

eine Gruppe um 13 Uhr und manchmal noch eine 

zweite Gruppe um 11:30 Uhr, zum Basistraining 

zusammen.  

Beim Basistraining geht es um den Grundgehor-

sam des Hundes. Es werden z. B. die Grundkom-

mandos wie „Sitz“, „Platz“ und „Fuß“ trainiert. 

Außerdem stehen entspannte Hundebegegnun-

gen ganz oben auf der Tagesordnung.  
 

 
 

Ricarda Oltmann, die 1. Vorsitzende des Vereins 

und gleichzeitig geprüfte Basis-Trainerin des 

DVG (Deutscher Verband der Gebrauchshund-

sportvereine), gestaltet das Training immer sehr 

abwechslungsreich. Vom Bällebad, über den 

Spieletunnel zum Durchqueren, bis hin zur Fut-

terschale mit Leckerlies, die nicht ohne Zustim-

mung des Hundebesitzers vom Hund berührt 

werden darf – es gibt jedes Mal neue spannende 

Herausforderungen, die im Hund-Mensch-Team 

gemeistert werden dürfen. Nach dem Training 

können sich die Hunde im passenden „Team“ 

nochmal in einem dafür abgezäunten Bereich zu-

sammen austoben. Dies eignet sich gut, um das 

Sozial- und Spielverhalten der Hunde zu schulen. 

Einige Trainings finden auch gar nicht auf dem 

Hundeplatz statt. Manchmal treffen sich alle zum 

Stadttraining in Leck oder auch in Flensburg.  

 

https://www.ig-mensch-und-hund-ev.de/
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Vereinsringreiten 2022 
 

Der Ringreiterverein Holzacker-Stadum hat vom 10.- 

11.06.2022 endlich wieder sein traditionelles Stechen 

um die begehrten Ringe bei super Wetter durchge-

führt. 

Am Freitagabend ging es mit dem Fahrradringste-

chen los. Es haben 23 Erwachsene und 13 Kinder teil-

genommen. Am Ende konnte sich bei den Erwachse-

nen nach dem Umstechen mit 28 Ringen Lina Jensen 

durchsetzen, gefolgt von Anne Nissen und Bianka Ja-

cobsen.  

Bei den Kindern stach sich Marco Paulsen mit 30 

Ringen an die Spitze, dicht gefolgt von Runa Jensen 

und Melvin Neumann mit 29 Ringen. 

Am nächsten Morgen ging es mit den Reitern weiter. 

Angeführt von Frank Nommensen als Reitchef mach-

ten wir uns auf den Weg  die Vorvorjahresköniginnen 

Silke Johannsen und Runa Jensen auf dem Schim-

melhof abzuholen. Anschließend erfolgte der Umzug 

durchs Dorf mit einem kleinen Umtrunk beim „Lüt-

ten Koopmann Stadum“. 

Weiter ging es zum Festplatz und nachdem die Stand-

arte eingeholt wurde, begann das Stechen um die 

Ringe. 

In der Mittagspause fand auch in diesem Jahr wieder 

die beliebte Verlosung statt. Den Hauptpreis, ein 

schöner Pavillon, konnte Runa Jensen mit nach 

Hause nehmen und im Garten aufbauen. 

Nach weiteren 15 Durchgängen stärkten sich alle mit 

den leckeren gesponserten Kuchen.  

Danach begann das Umstechen. Am Ende konnte 

sich bei den Erwachsenen mit 27 Ringen Marcel Han-

sen durchsetzen. Auf dem 2. Platz folgte ihm Maylinn 

Ingwersen mit 23 Ringen und auf dem 3. Platz mit 21 

Ringen Sanja Hansen. Insgesamt gingen 21 ReiterIn-

nen an den Start. 

Bei den Kindern konnte die Vorvorjahreskönigin 

Runa Jensen ihren Titel verteidigen und setzte sich 

mit 19 Ringen an die Spitze. Jonne Nommensen be-

legte mit 23 Ringen (geführt) den 2. Platz und auf 

dem 3. Platz folgte Runa Paulsen. 

Um 20:00 Uhr trafen wir uns alle im Festzelt auf dem 

Reitplatz wieder und jeder Teilnehmer konnte sich 

seinen Preis aussuchen. Abschließend erfolgte ein ge-

mütliches Beisammen sein. 

Vielen Dank an alle Helfer und Helferinnen, Kuchen- 

und Salatspendern, Feuerwehrmänner, Sponsoren, 

dem Lütten Koopmann und und und … für die gute 

Unterstützung! 
 

Kristina Hartwig 

Neues aus der Grundschule Stadum 
 

Als erstes kam ein sehr netter Wildnisführer, der 

uns gezeigt hat, wie man in der Wildnis aus-

kommt. An einem anderen Tag waren wir an der 

Grundschule in Klixbüll und durften bei der Ge-

neralprobe der Kinder beim Mitmachzirkus zu-

schauen. 

Am 24.5. haben 

wir mit dem 

Schwimmtraining 

begonnen. Es 

macht sehr viel 

Spaß. Danach ha-

ben wir mit unse-

rem Hochbeet an-

gefangen. Jedes 

Mal, wenn die Gar-

ten AG anfängt, 

gehen alle Mitglie-

der der AG erstmal  

auf den Sportplatz und gießen es. Wir hoffen, 

dass bald alle Pflanzen gewachsen sind. Danke 

an den Lütte Koopmann für die Spende der Blu-

menerde. 

Weil leider die 

Schulfahrt ausge-

fallen ist, haben 

wir auch noch eine 

Amrum-Tour ge-

macht, einen Film 

geguckt, Völker-

ball gespielt, wir 

waren im Funpark 

und auch bei den 

Fischteichen. 

Diese Woche 

wurde von unseren 

Lehrerinnen also 

auch noch gerettet.  

Wir waren auch noch auf dem Spielplatz und ha-

ben Eis gegessen. Am 14.6. haben wir noch neue 

Basketballkörbe bekommen. Wir hoffen, alle 

werden auf diesen Basketball spielen. 
 

LG Die Grundschule Stadum   

geschrieben von J.C,  F.N,  R.Z 

(Dieser Artikel wurde von Schülerinnen und 

Schülern der Klassenstufe 4 geschrieben) 
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Wiederkehrende Termine 

Jeden 1. Montag im Monat um 18:00 Uhr:  

Mahnwache gegen CO2-Verpressung (CCS) und Fra-

cking, B 199 (Bereich ehemaliges Büchert-Gelände) 

Jeden Montag: 17:00 – 18:00 Uhr Seniorengymnastik 

vom TSV-Stadum in der Sporthalle 

Dienstags:  14:30 – 17:00 Uhr alle 14 Tage im Wechsel 

Skat oder Doppelkopf im Kirchenhaus 

Jeden Mittwoch um 19:00 Uhr Treffen der Fahrrad-

gruppe am Busparkplatz  

Jeden 1. Donnerstag im Monat von 14:30 – 16:30 

Uhr Kreativ-Treff  im Kirchenhaus 

Jeden Freitag 19.45-21.00 Uhr Fußball mit der 

Ü29-Freizeit-mannschaft des TSV Stadum, Sportplatz 

Sprechstunden vom Sozialverband: 
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat von 08:00 -12:00 Uhr 

im Amt Südtondern ,Marktstr. 12, Niebüll,  

Sprechstunden des Bürgermeisters: 

  Jeden 1. Mittwoch von 09:00 - 10:00 Uhr und 

  Jeden 3. Mittwoch von 16:00 - 17:00 Uhr im Raum 

neben dem Dorfladen  

Bitte anmelden. 

Termine im August 

Mittwoch, 03.08. 09:00 - 10:00 Uhr Sprech-

stunde des Bürgermeisters im MarktTreff 

Mittwoch, 17.08. 16:00 – 17:00 Uhr Sprech-

stunde des Bürgermeisters im MarktTreff 

Sonntag, 28.08. 10:00 Uhr Gottesdienst Kir-

chenhaus Stadum mit Pastor Janke. 

“Friedenslieder“  Scorpions – Wind of Change 

 

T e r m i n k a l e n d e r 

 

 

 

Geburtstage 
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